
HOTEL DOS TEMPLÁRIOS | TOMAR
4 e 5 de Outubro de 2019

XXIII 
ENCONTRO 
CIENTÍFICO 
APAC

PROGRAMAPROGRAMA



HOTEL DOS TEMPLÁRIOS | TOMAR
4 e 5 de Outubro de 2019

XXIII ENCONTRO 
CIENTÍFICO APAC

BEM-VINDOS

A Associação Portuguesa de Analistas Clínicos,  
realizará brevemente o seu XXIII Encontro Científico.

O Encontro terá lugar nos dias 04 e 05 de outubro 
de 2019, no Hotel dos Templários, em Tomar.

Com uma periocidade bianual este é o grande  
encontro dos Laboratórios de proximidade e dos 
especialistas e profissionais que exercem a sua  
atividade nos laboratórios, públicos, privados ou  
de instituições de investigação em Portugal.

Para além de uma componente científica e formativa 
abordando o presente e projetando o futuro, que  
a biologia molecular e os testes genéticos nos  
possibilitam para contribuirmos para diagnósticos 
mais precisos e tratamentos mais eficazes, iremos 
debater com colegas de diferentes horizontes, mas 
unidos pela mesma inquietude de conhecer o lugar 
do analista clínico nos laboratórios de amanhã.

As sessões educativas, de formação, os cursos  
práticos, organizados com os nossos parceiros  
da indústria in vitro, e as sessões profissionais,  
serão uma afirmação do entusiasmo e da vontade 
dos analistas clínicos e dos laboratórios onde eles 
exercem a sua atividade, em encararem um futuro, 
que com as suas incertezas será de desafios  
e oportunidades num mundo em transformação  
que será diferente do passado e por isso apaixonante.

Sejam bem-vindos a Tomar!  
Esperamos por todos vós nos dias 4 e 5 de outubro.
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COMISSÃO ORGANIZADORA

APAC - Associação Portuguesa  
de Analistas Clínicos
Palácio dos Aboim
R. Arco Marquês Alegrete, Bl. 2 - esc 4.8
1100-034 LISBOA

Tel: 218 821 643
Fax: 218 821 644

geral@apaclinicos.pt
www.apaclinicos.pt

SITE DO EVENTO

http://23encontrocientificoapac.admeus.pt

SECRETARIADO DO EVENTO

BYMS LDA 
933 955 848
ligia.cabral@byms.pt
www.byms.pt
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SEXTA-FEIRA

08H30   
ABERTURA DO SECRETARIADO  
E ACREDITAÇÃO DOS PARTICIPANTES

09H00  |  13H00 
CURSOS E WORKSHOPS PRÉ-CONGRESSO

09H00  |  11H00 
Workshop/Curso CONTROLLAB  
Programa de indicadores  
de qualidade e eficiência laboratorial 
Dr. Rafael Monsores Lopes  
e Dra. Flávia de Melo (CONTROLLAB)

11H00  |  13H00 
Workshop/Curso 
Novos métodos na identificação  
e diagnóstico bacteriológico 
Prof.ª Dra. Luísa Peixe e Dra. Filipa Grosso (F.F.U.P)

13H00  |  14H30  ALMOÇO

14H30  |  15H00 
ABERTURA DO XXIII ENCONTRO CIENTÍFICO APAC 
Sra. Bastonária da Ordem dos Farmacêuticos -  
- Prof.ª Doutora Ana Paula Martins; Direção APAC

15H00  |  15H30 
ESTUDOS GENÉTICOS NO CANCRO - QUANDO PEDIR,  
COMO INTERPRETAR 
Prof. Dr. Sérgio Castedo (IPATIMUP)

15H30  |  16H00  COFFEE BREAK

16H00  |  18H00 
DESAFIOS PARA O LABORATÓRIO CLÍNICO

16H00 - O RGPD e o sector das análises clínicas  
Comissão Nacional de Proteção de Dados 
Associação de Encarregados de Proteção  
de Dados - Dr. João Gabriel

16H40 - Comunicação em saúde - O papel do laboratório  
na literacia para a saúde, nos programas de rastreio  
e de saúde pública 
Dra. Andreia Garcia

17H20 - O SNS e os laboratórios de análises clínicas  
de proximidade  
Representantes dos partidos políticos com assento parlamentar; 
Fundação para a Saúde (FSNS); Plataforma Associação de 
Doentes; USF-AN (Associação Nacional das Unidades  
de Saúde Familiar); Prof. Doutor Constantino Sakellarides; APAC

18H00    SESSÃO DE HOMENAGEM - APAC 
  FIM DAS SESSÕES

20H00   JANTAR DO XXIII ENCONTRO CIENTÍFICO APAC

DIA 4
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09H00  |  10h30
DIAGNÓSTICO PRÉ-NATAL

09H00 - De procedimentos invasivos até ao teste pré natal 
não-invasivo  
Dra. Paula Jorge (Centro de Genética Médica Dr. Jacinto Magalhães)

09H45 - O teste de rastreio através de análises do DNA livre 
(cell-free DNA) em circulação no sangue materno 
Dra. Agathe Paubel (Laborizon - conferência em inglês)

10H30  |  11H00  COFFEE BREAK 

11H00  |  12H00 
NOVAS GUIDELINES DE DISLIPIDEMIA E RISCO CARDIOVASCULAR
Aspetos relevantes para o analista clínico 
Dr. António Miguel Ferreira (CHLO)

12H00  |  14H00  ALMOÇO

14H00  |  14H45 
O LABORATÓRIO NO ENVELHECIMENTO DA POPULAÇÃO 
Dra. Mara Fragomeni

14H00 - Exploração laboratorial na medicina anti-aging
14H15  - Patologia do envelhecimento
14H30  - Obesidade e alterações metabólicas

14H45  |  15H30   
AVALIAÇÃO LABORATORIAL DA ATIVIDADE  
DOS ANTICOAGULANTES ORAIS NÃO-VITAMINA K 
Prof.ª Dra. Eugénia Cruz (CHUP)

15H30  |  16H00  COFFEE BREAK 

16H00  |  16H45 
VALOR DO DIAGNÓSTICO IN VITRO: CONTRIBUTO ESSENCIAL 
PARA A SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA 
Dr. Paulo Sequeira Dias (APIFARMA)

16H45  |  17H30 
SIMPÓSIO SNIBE/Isoder 

16H45 - Comparação de métodos radioimunoensaio  
e quimioluminescência - SNIBE/Isoder  
Dra. Conceição Godinho (CHLC)

17H10 - “Maglumi 800” - 2 anos de experiência do Hospital de 
Tomar CHMT  
Dra. Ana Nascimento (CHMT)

17H30 ENCERRAMENTO DO XXIII ENCONTRO  
 CIENTÍFICO APAC 
 Direção APAC

SÁBADODIA 5
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Diagnostics


